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Sguardi incrociati. 
Laboratorio esperienziale 
di autobiografia
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In questo primo incontro verrà presentato 
il metodo Sguardi incrociati, sperimentato 
in diversi ambiti. I presenti saranno accompagnati 
a tessere insieme i racconti della loro vita per 
evidenziare le risonanze che ci sono nelle diverse 
esperienze, le contraddizioni del presente, 
l'importanza del trovare le parole per raccontarsi 
ed essere ascoltati.  Per sperimentare l’autobiografia 
come metodo educativo, autoeducativo e di ricerca, 
verrà prodotta una scrittura autobiografica 
e a seguire un confronto su ciò che è emerso 
dal lavoro di narrazione. 
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Ingresso gratuito, 
su prenotazione.
Verrà rilasciato l’attestato 
di partecipazione.

Le Giornate sono dibattiti formativi 
riconosciuti dal MIUR a livello 
nazionale. Dedicate ai professionisti 
e alle professioniste dell’educazione, 
sono costruite con un processo 
di co-progettazione. Quest’anno 
affrontano il tema dei legami di 
cura, concetto che si estende fino 
ad includere la cura delle persone, 
degli animali, delle relazioni, 
dell’ambiente e del pianeta, 
individuando, nell’interdipendenza 
che ci caratterizza come esseri umani, 
il valore fondante su cui costruire 
nuove pratiche di democrazia.
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Intrecciare le esperienze per valorizzarle.
Imparare e condividere un metodo per raccontarsi 
ed essere ascoltati.

UN POSTO PER GIOCARE


